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RESUMEN

El objetivo del estudio consistid6 en comparar la evolucion de los cuadrantes cerebrales de
Herrmann en estudiantes de segundo afio de la Carrera de Medicina del periodo 2020, con la
medicion efectuada en este grupo durante 2019. En cuanto a la metodologia, se desarrollé un
estudio longitudinal cuantitativo — descriptivo. El disefio de investigacion es no experimental.
Consider6 como muestra a 50 estudiantes de un total de 54 que cursaron el IV semestre del plan
de estudios de la carrera de Medicina durante 2020 y que participaron del estudio realizado en
2019, lo que conforma el criterio de inclusion. Como criterio de exclusion se contempld a los
estudiantes que hayan reprobado la asignatura de Introduccion a la Medicina cursada en 2019. El
instrumento de recoleccion de informacion aplicado fue un cuestionario. El estudio fue aprobado
por el Comité de Etica e Investigacion Cientifica de la Universidad de Antofagasta. En cuanto a
los resultados, se constata la prevalencia de los mismos estilos de procesamiento de la informacion
respecto al estudio de 2019. Los que registran alzas en 2020 son: cuadrante cortical derecho (de un
30% a un 33%); y limbico izquierdo (de un 28% a un 29%). Como conclusion, los cuadrantes
cerebrales mantienen su estabilidad respecto a la mediciéon anterior (2019), cumpliéndose con lo
establecido en la literatura respecto a su poca variabilidad al transcurrir un periodo reducido de
tiempo.
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ABSTRACT

The objective of the study was to compare the evolution of Herrmann's brain quadrants in second-
year medical students in the 2020 period, with the measurement carried out in this group during
2019. Regarding the methodology, a longitudinal study was developed quantitative - descriptive.
The research design is non-experimental. It considered as a sample 50 students out of a total of 54
who attended the IV semester of the study plan of the Medicine career during 2020 and who
participated in the study carried out in 2019, which makes up the inclusion criteria. As exclusion
criterion, students who have failed the Introduction to Medicine course taken in 2019 were
considered. The information collection instrument applied was a questionnaire. The study was
approved by the Ethics and Scientific Research Committee of the University of Antofagasta.
Regarding the results, the prevalence of the same information processing styles with respect to the
2019 study is confirmed. Those that register increases in 2020 are: right cortical quadrant (from
30% to 33%); and left limbic (from 28% to 29%). In conclusion, the brain quadrants maintain their
stability with respect to the previous measurement (2019), complying with what is established in
the literature regarding their little variability after a short period of time elapses.

Keywords: learning, students, teaching
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Determinar la forma en como los estudiantes logran mejores resultados académicos, a través
del conocimiento de los modos en cémo procesan la informacion, es necesario para una docencia
efectiva. Por ello, el conocimiento de parte de los docentes respecto a las variables neuroeducativas
que influyen en los procesos de ensefianza — aprendizaje, es importante al momento de establecer
el disefio instruccional de las asignaturas, y considerar los procesos de evolucion — involucion de
los cuadrantes cerebrales de procesamiento de la informacion en estudiantes.

El ser humano tiene diferentes intereses, capacidades, temperamentos y estilos
cognoscitivos. La velocidad de captacion es diversa. Estas diferencias dependen de factores
heredados y el medio ambiente. Cada individuo es unico, y sus capacidades y formas de aprender
también lo son.

Kolb identific6 dos dimensiones principales de aprendizaje: percepcion y procesamiento.
Decia que el aprendizaje es el resultado de la forma de cémo las personas perciben y luego procesan
lo que han percibido. En relacion al procesamiento describid dos tipos: algunas personas procesan
a través de la experimentacion activa, mientras que otras a través de la observacion reflexiva (Alba
etal.,2011). En ese sentido, tenemos ejemplos concretos de estrategias de ensefianza utilizadas en
el aula, como el Aprendizaje Basado en Problemas y visualizacion de recursos educativos, como
videos, que permiten la concrecion de la experimentacion activa y la observacion reflexiva,
respectivamente.

El concepto de estilo hace alusion a modalidades generales para la recepcion, organizacion
y procesamiento de la informacion, que se manifiestan en variaciones de las estrategias, planes y
caminos especificos que sigue una persona para llevar a cabo una tarea. También, son los rasgos

cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores relativamente estables de como
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los estudiantes perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje, es decir, tienen
que ver con la forma en que los estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan conceptos,
interpretan la informacion, resuelven los problemas (Correa et al., 2013). Un factor relevante en
este sentido es la motivacion, aspecto que dependerd de las estrategias de ensenanza y actividades
utilizadas en las asignaturas, y de las contingencias sociales (sanitarias, politicas, entre otras) que
influyen en los procesos de ensefianza — aprendizaje. Por ejemplo, la ensefianza remota de
emergencia ha obligado a los docentes a utilizar las estrategias de enseflanza que estan al alcance
en espacio virtual, lo cual podria comprometer, involuntariamente, que éstas respondan a los estilos
de procesamiento de la informacion de los estudiantes.

Ned Herrmann, investigador y psicologo estadounidense propone el modelo de los
cuadrantes cerebrales para identificar los estilos de procesamiento de la informacion, que brindan
lineamientos sobre las estrategias de aprendizaje a utilizar. Este modelo, derivado de la teoria de la
dominancia cerebral, sustenta la idea de que cada hemisferio procesa la informacion de manera
distinta (Arias, 2013). Como consecuencia se tendran distintas formas de pensamiento asociadas a
cada hemisferio.

En especifico, Herrmann plantea que existen 4 cuadrantes que representan distintas formas
de pensamiento, creacion y convivencia con el medio social, integrando la neocorteza con el
sistema limbico (Jiménez et al., 2006). En este modelo metaforico los cuadrantes corresponden al
Cuadrante Cortical Izquierdo (A), Cuadrante Limbico Izquierdo (B), Cuadrante Limbico Derecho
(C) y Cuadrante Cortical Derecho (D).

A modo de sintesis, se presentan los nombres y caracteristicas de dichos cuadrantes :

1. Cuadrante Cortical Izquierdo:

Procesamiento de la informacion: Involucra el andlisis; razonamiento; l6gica; rigor, claridad.
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Propuesta de estrategias didacticas para el profesor: Practicar una pedagogia racional
priorizando el contenido. Proporcionar hechos. Insistir en la teoria. Dar definiciones precisas.
Potenciar la experimentacion.

2. Cuadrante Limbico Izquierdo:

Procesamiento de la informacion: Involucra la planificacion; formalizacion; estructura; es
ritualista; metodico.

Propuesta de estrategias didacticas para el profesor: pedagogia organizada, con
instrucciones estrictas. Dividir la hora de clase en secuencias. Proponer objetivos a corto plazo bien
definidos. Potenciar la experimentacion. No inquietar al alumno pidiéndole algo bruscamente.

3. Cuadrante Limbico Derecho:

Procesamiento de la informacion: Integra la experiencia; se mueve por el principio de placer;
fuerte implicacion afectiva; escucha; pregunta; necesidad de compartir; evalua los
comportamientos.

Propuesta de estrategias didacticas para el profesor: Proporcionarle una pedagogia emotiva
y concreta: crear un ambiente calido y acogedor. Establecer un didlogo eficaz (no constante).
Elogiar sus progresos, sus actitudes positivas. Partir de sus vivencias (su experiencia); Favorecer
los trabajos en grupo; aprender divirtiéndose; Partir de imagenes y representaciones personales.
Darle responsabilidades y confiarle funciones de comunicacién y negociacion.

4. Cuadrante Cortical Derecho:

Procesamiento de la Informacion: Conceptualizacion; sintesis; globalizacion; imaginacion;

intuicion; visualizacion; actia por asociaciones; integra por medio de imagenes y metaforas.
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Propuesta de estrategias didacticas para el profesor: Proporcionarle una pedagogia
imprevisible, original, imaginativa y concreta, por medio de acciones como: Poner ejemplos
concretos y visibles. Utilizar soportes visuales. Tener humor. Utilizar el método experimental y
empirico. Proponer clases variadas, ricas. Permitirle ensayar con riesgo de equivocarse. Proponer
juegos, obras imaginativas, teatro. Darle ocasion de inventar, crear, innovar sin presion.

El Proyecto Educativo Institucional de la Universidad de Antofagasta (PEI) sefala que las
competencias necesarias que debe desarrollar un estudiante son fundamentalmente Ia
comunicacion, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo, entre otras (PEIL, 2012). Por lo
que tener una base de la forma en que logran los estudiantes procesar los conocimientos entregados,
y verificar si varian o no el tiempo permite desarrollar innovaciones en las estrategias de
aprendizaje que aborden dichos requerimientos, conformando un modelo de estudiante autdbnomo
y autorregulado. Por ello, es fundamental contar con docentes con formacion de postgrado en
docencia universitaria, o en su defecto con vasta experiencia en el drea para que el aprendizaje
logre su cometido, que es estar centrado en los estudiantes. Por otra parte, un factor importante a
considerar es la resistencia al cambio de los docentes para aceptar los nuevos paradigmas de
ensenanza — aprendizaje, aspecto en el cual es relevante la articulacion de estrategias en las
instituciones de educacion superior para generar adaptaciones al cambio, a través de capacitaciones
en habilidades pedagogicas sistematicas y reconocimiento a los procesos educativos exitosos de
diferentes asignaturas.

La principal caracteristica de los estilos de aprendizaje y de procesamiento de la informacién
€s que no son estaticos, sino que estan influenciados por factores propios del entorno, tales como
la edad y las costumbres, lo cual lleva a pensar que una persona puede desarrollar més de un estilo

de aprendizaje durante su vida (Correa et al., 2013).
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Cada individuo es Unico, sus capacidades y formas de aprender también lo son. Es por esta
razon que el proceso de ensefianza y aprendizaje en tiempos de globalizacion no deben basarse en
practicas tradicionales, donde el docente es un mero expositor. Lo que se requiere para enfrentar
las nuevas exigencias en el campo de la ensefianza son estrategias que permitan al docente
desempefiar su papel con mayor facilidad para atender las necesidades de aprendizaje en relacion
con los estilos de aprender de los estudiantes (Estrada et al., 2013).

El neuroaprendizaje es una herramienta imprescindible para el capacitador de estos tiempos.
Se necesitan entonces docentes interesados en la construccion del conocimiento por parte de los
alumnos y con su ayuda lograr el significado y la comprension de los contenidos que estan
aprendiendo (Jerez et al., 2018).

Estas temadticas neuroeducativas necesitan ser incorporadas a los programas de formacion
docente, lo que facilita que la ensefanza y el aprendizaje se conviertan en procesos innovadores,
creativos, criticos y propositivo. Para lograr este propdsito se necesita que los docentes puedan
conocer mas sobre el 6rgano responsable del aprendizaje (saber como funciona y aprende el
cerebro) y reflexionar sobre todos aquellos aspectos que influyen en el proceso de aprendizaje.

La nocién de que cada persona aprende de manera distinta a las demds permite buscar las vias
mas adecuadas para facilitar el aprendizaje, sin embargo, hay que tener cuidado de no etiquetar, ya
que los estilos de aprendizaje, aunque son relativamente estables, pueden cambiar. Por otra parte,
asegurar la calidad de la educacion superior es un desafio permanente para cualquier sistema
educativo en el contexto de la sociedad del conocimiento (Alba et al., 2011).

De esta manera la investigacion contribuye a un proceso de autoevaluacion y mejora continua,

promoviendo la efectividad de los procesos de ensefianza - aprendizaje, en linea con lo que el
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Sistema Nacional de Aseguramiento de la Calidad de la Educacion Superior de Chile (SINACES)
propone.

El SINACES establecido a través de la Ley N° 20.129, tiene como objetivo resguardar y
promover la calidad de la educacion superior en el pais, a través del licenciamiento de nuevas
instituciones, la acreditacion institucional, la acreditacion de carreras y programas de posgrado y
la provision de informacion publica (Correa ef al.,2013).

Por ello, toda investigacion que permita la observacion de posibles variaciones en el tiempo de
caracteristicas inherentes a los procesos de ensefianza — aprendizaje, - o0 como podria ocurrir en
este caso -, en que existan eventuales cambios entre una medicion anterior y la actual, constituye
una forma apropiada para analizar y plantear posibles cambios en estrategias de aprendizaje
utilizadas, y de esta forma buscar el aseguramiento de la calidad de la educacion superior (a través
de un mejoramiento continuo y permanente) y asi mismo, asegurar una gestion de calidad
institucional (evaluacion, planificacion y monitoreo de resultados obtenidos y ajuste permanente
de las actividades que se realizan).

La Unidad de Educacion Médica de la Carrera de Medicina de la Universidad de Antofagasta
(Chile) como parte de sus actividades de investigacion en docencia, aplicé un instrumento a
estudiantes de segundo afio de dicha Carrera, con el fin de obtener informacion que permitiera
conocer su perfil de dominancia cerebral (y por ende, conocer las formas en como procesan la
informacion), insumo necesario para el desarrollo correcto de procesos de ensefianza — aprendizaje
efectivos, con la utilizacion de estrategias de ensefianza y didactica adecuadas, realizando una
comparacion con la medicion realizada en el periodo 2019 en cuanto a la posible evolucion de los
cuadrantes cerebrales o perfiles de dominancia cerebral identificados, desde la perspectiva de Ned

Herrmann.
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En consecuencia, el objetivo del estudio es comparar la evolucion de los cuadrantes cerebrales de
Herrmann en estudiantes de segundo afio de la Carrera de Medicina del periodo 2020, respecto a

la medicion efectuada en este grupo durante 2019.

METODOS

Tipo y Disefio

El presente estudio adoptd un enfoque cuantitativo, longitudinal, correspondiendo a un
disefio no experimental. Dentro de éste ultimo, el estudio comprendi6 un disefio longitudinal de
panel.

Los datos fueron analizados y presentados de forma descriptiva, comparando los
porcentajes obtenidos por cada cuadrante cerebral de procesamiento de la informacién, entre los

periodos 2019 y 2020.

Muestra

En esta investigacion se considerd una poblacion (N) de 54 estudiantes y una muestra (n)
de 50 alumnos, que correspondieron a informantes claves encuestados en la medicion realizada el
afio 2019. La poblacion utilizada en ambas mediciones fue la misma, pero las muestras fueron
distintas, en razon del muestreo probabilistico utilizado para la medicién 2020. En este ultimo caso,
se tom6 como resguardo que los seleccionados hayan respondido el cuestionario en la medicion
del periodo 2019, en donde la totalidad del curso de ese entonces, respondio.

La medicion del periodo 2019 fue realizada al finalizar el primer semestre académico (Julio

2019), mientras que la segunda medicion (2020) fue realizada al finalizar en Septiembre de 2020,
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mes de finalizacion del primer semestre académico; es decir, transcurrido poco mas de un afio de
la primera medicion.

Se utiliz6 un muestreo probabilistico. Los estudiantes fueron elegidos a través de un
muestreo aleatorio simple, manteniendo las proporciones de la poblacion, en donde el 51,8%
corresponde a mujeres y un 48,1% a hombres. El rango etario de los participantes fue entre 19 y

21 afos.

Criterios de Inclusion
Estudiantes que se encuentren cursando el segundo afio del Plan de Estudios de la Carrera
de Medicina de la Universidad de Antofagasta, y que durante el primer semestre del afio 2019

hayan cursado la asignatura de Introduccion a la Medicina.

Criterios de Exclusion
Estudiantes reprobados en la asignatura de Introduccién a la Medicina, cursada el primer

semestre del afio 2019.

Instrumentos

El instrumento de recoleccion de informacion consistio en el “Cuestionario para alumnos:
Modelo Cuadrantes Cerebrales de Ned Herrmann” (o “Test de Cuadrantes Cerebrales de Ned
Herrmann), que abarca las siguientes dimensiones: relacion con los profesores, vida escolar,
métodos de aprendizaje, programa de asignatura, trabajo en grupo, sensibilidad a las calificaciones,
enfrentamiento a examenes, preguntas orales en matematicas, materias preferidas, sensibilidad a

las calificaciones, lectura e idiomas. Cada dimension se tradujo en una interrogante especifica, la
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cual no contempld escalas de respuesta, en donde se planteaba cada una de las dimensiones
senaladas anteriormente y luego, un listado de posibles respuestas, frente a las cuales los
participantes debian seleccionar aquella que fuese mas representativa de la dimension planteada.
El contenido de las alternativas de respuesta fue variado, en relacion a la dimension
correspondiente, por ende, no contempld escalas de respuesta.

A partir de las respuestas obtenidas, éstas se vaciaron en una planilla Excel la que
automaticamente asigna puntaje por cada pregunta respondida por los estudiantes participantes de
acuerdo a cada una de las respuestas seleccionadas (que van de la letra “a” hasta la “d”), generando
automaticamente un grafico que indica el cuadrante de procesamiento de la informacion prevalente
en el total de participantes. Los datos fueron tabulados y analizados en Microsoft Excel.

En cuanto a los resguardos éticos, el estudio fue aprobado por el Comité de Etica e
Investigacion Cientifica de la Universidad de Antofagasta. En ese contexto, el cuestionario fue
autoaplicado de forma on line, de caracter anénimo (no se exigio a los estudiantes indicar su correo
electronico al momento de responder el formulario on line). Ademas, contemplé como primera
pregunta el consentimiento informado de participacion en el estudio, en el que los estudiantes
debian responder “Si” o “No”, no registrandose negativas en este punto.

Las instrucciones para responder el Cuestionario, fueron entregadas de manera asincronica

(virtual, mediante correo electronico).

RESULTADOS

La figura 1 muestra que un 33% de los estudiantes manifest6 un estilo de procesamiento

de la informacién cortical derecho; un 29% un estilo de procesamiento limbico izquierdo. Le sigue
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el estilo de procesamiento cortical izquierdo con un 23%, y finalmente un 15% de los estudiantes
procesa la informacion segun el estilo limbico derecho.

En la figura 2 se observa que en comparacion al ano 2019 el estilo de procesamiento
Cortical derecho subi6 de 30 a un 33%. Otro de los estilos de procesamiento que tuvo un
incremento fue el limbico izquierdo, con un aumento de 1%. En cambio, dos cuadrantes cerebrales
tuvieron una disminucidn, por un lado, el cortical izquierdo que disminuy6 de un 25% aun 23% y
por otro, el Limbico derecho que disminuy6 de un 17% a un 15%.

Al establecer un analisis comparativo descriptivo, los cuadrantes cortical derecho y limbico

izquierdo, son los prevalentes en ambas mediciones (2019 y 2020).
Figura 1

Cuadrantes de Hermann prevalentes en estudiantes de segundo ario de la Carrera de Medicina

de la Universidad de Antofagasta de acuerdo a medicion realizada el aiio 2020.
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Figura 2
Comparacion entre cuadrantes cerebrales obtenidos durante el aiio 2020 y 2019 en el grupo de

estudiantes de la Carrera de Medicina de la Universidad de Antofagasta.

35% CD33% |

30%  CD30% LI 28%

- L129% _|

Cl25%
25% C123%
20% D 17% [ St
LD 15% | -

15% 2020
10% .

5% .

0% r

cl U LD
DISCUSION

El objetivo del estudio consistio en identificar la evolucion de los estilos de procesamiento
de la informacion en estudiantes de segundo afio de la Carrera de Medicina de la Universidad de
Antofagasta (Chile) respecto a la medicion anterior.

Se aprecia que los cuadrantes cerebrales prevalentes en la medicion del periodo 2020 son
idénticos a los del periodo 2019 (Cuadrante Cortical Derecho y Cuadrante Limbico Izquierdo), lo
que refleja que no existen variaciones respecto a los cuadrantes cerebrales prevalentes en los

estudiantes, caracterizdndose por una mayor disposicion a la conceptualizacion, visualizacion y
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asociaciones para procesar la informacion (cuadrante cortical derecho); y a la planificacion,
estructura y metddica (cuadrante limbico izquierdo).

Por otra parte, toman relevancia los aportes de Kolb, en cuanto a que las personas aprenden
mediante la experimentacion activa, lo que se refrenda con los cuadrantes cerebrales prevalentes

Junto con lo anterior, se plantea como desafio que los procesos de capacitacién en
habilidades docentes desplegados por el Departamento de Ciencias Médicas fortalezcan o incluyan
el aporte de la neurociencia a la planificacion de los procesos de ensefanza, considerando que aun
es incipiente la valoracion per se de los estilos de aprendizaje y procesamiento de la informacion
de los estudiantes al momento de desarrollar el disefio instruccional. En un estudio realizado en
estudiantes de medicina que cursaban su ultimo afio académico y que buscd conocer sus estilos de
procesamiento de la informacién desde la perspectiva de Herrmann, se consultd, ademas, a los
docentes sobre los criterios que tomaban en cuenta para elaborar un plan de clase. En la
investigacion, s6lo un 36,2% respondio afirmativamente; un 19,1% “a veces” y un 6,4% “Nunca”.
Un dato complementario al estudio, es que la mayoria de los docentes encuestados (57,2%) refirio
que la cantidad de afios que ha ejercido como académico es entre 1 y 5 afios, lo que es relevante de
conocer para desplegar desde los inicios de la carrera académica la formacion en habilidades
docentes (Cardenas et.al., 2016).

Dicha inclusion recogeria el disefio universal del aprendizaje, centrando en el estudiante
metodologias innovadoras que respondan a la diversidad en los modos de procesar la informacion
y aprender. Estas directrices podrian tributar a lo definido por el Sistema de Aseguramiento de la
Calidad en la Educacion Superior en Chile y a los principios del Proyecto Educativo Institucional

de la Universidad de Antofagasta (Chile), tributando al avance curricular.
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Al revisar estudios que aborden aspectos similares a los tratados en esta investigacion,
encontramos el realizado por la Universidad Mayor sede Temuco (Chile) en su articulo: “Estilos
de aprendizaje y estilos de pensamiento entre estudiantes universitarios”, considerando estudiantes
de segundo afio de distintas Carreras, en el cual destacan los siguientes resultados, siendo el de
mayor porcentaje el cuadrante B (limbico izquierdo) el que se caracteriza por preferir modos
planificados, organizados y detallados de pensamiento; y el de menor porcentaje es el cuadrante D
(cortical derecho) que se caracteriza por un modo de pensamiento imaginativo, visionario y
holistico. Dicho estudio nos lleva a plantear desafios como la innovacion curricular en estrategias
de aprendizaje y la necesidad de realizar estudios sistematicos de los estilos de procesamiento de
la informacién en distintos niveles de la Carrera de Medicina (Jiménez, et al., 2006). En este
estudio, realizado también en estudiantes de segundo afio de distintas Carreras, se constata que el
cuadrante limbico izquierdo también obtiene altas menciones, al igual que la investigacion
desarrollada en este articulo.

Por otra parte, en un estudio cuantitativo transversal llamado “Determinacion del perfil de
dominancia cerebral en estudiantes de Enfermeria” de tercer y cuarto afio de la Universidad de
Bernardo O “Higgins, sus resultados muestran una mayor dominancia del cuadrante cortical
izquierdo y con un menor porcentaje el cuadrante cortical derecho, si bien los resultados de este
estudio no son similares al nuestro, sirve de apoyo para que los docentes conozcan las formas de
pensamiento de los estudiantes, lo que facilita la seleccion de las metodologias mas adecuadas.
Ademas, se trata de un estudio realizado en distintos niveles de una Carrera vinculada al area de
salud, que abarcan niveles superiores a primer y segundo afo (Gazmuri, ef al., 2018), y en donde
lidera, al igual que el estudio realizado con estudiantes de la Carrera de Medicina de la Universidad

de Antofagasta, el cuadrante cortical derecho.
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De ambas investigaciones, se extraen similitudes con la abordada en este articulo,
percibiéndose que en segundo afio académico de distintas Carreras, prevalecen los cuadrantes
cerebrales que en esta investigacion aparecen con porcentajes mas altos, lo que podria dar luces de
una tendencia al momento de definir estrategias de ensefianza y actividades que atiendan al Disefio
Universal del Aprendizaje.

En cuanto a la aplicacion practica de los resultados, conocer los cuadrantes cerebrales de
Herrmann prevalentes en estudiantes de Educacion Superior permite atender al Disefio Universal
del Aprendizaje, proponiendo distintas estrategias de ensefianza y actividades a realizar por los
alumnos, caracterizadas por el aprendizaje centrado en el estudiante cumpliendo los docentes el rol
de facilitadores. Aquello no implica considerar estrategias de ensefanza y actividades de acuerdo
al estilo de procesamiento de la informacion de cada estudiante, pero si contar con una perspectiva
general de como logran procesar la informacion y definir estrategias generales, que recojan la
diversidad en el aula.

En vista del estudio realizado, es factible la utilizacién de instrumentos diagndsticos para
conocer los estilos de procesamiento de la informacion de los estudiantes, lo que proporciona
directrices sobre la manera Optima de abordar las estrategias de aprendizaje, considerando los
cuadrantes cerebrales que en ellos prevalece. Ademads, conocer la prevalencia de los cuadrantes
cerebrales en los informantes claves permite disefar procesos de ensefanza — aprendizaje
innovadores.

Lo expuesto en este estudio, sefala posibles derroteros para innovar el curriculo de las
diversas carreras que se imparten en los medios universitarios, el cual deberia, fundamentalmente

estar centrado no en el contenido ni el profesor sino en el estudiante.

REIDU, Vol. 3, n°2, pag. 71-91, 2021, Antofagasta, Chile. ISSN-e 2542-4875

DOI: https://doi.org/10.54802/r.v3.n2.2021.78 Version en linea. Articulo/Article




88
EVOLUCION DEL PERFIL DE DOMINANCIA CEREBRAL EN ESTUDIANTES DE
MEDICINA

CONCLUSIONES

El estudio permite concluir la estabilidad de los estilos de procesamiento de la informacion
en estudiantes de la Carrera de Medicina de la Universidad de Antofagasta, lo que se explica,
probablemente, por el poco tiempo transcurrido desde la primera medicion hasta la segunda (1 afio
y 2 meses).

El estudio nos permitio6 relevar la importancia de los componentes neuroeducativos en los

procesos de ensefianza — aprendizaje de la Carrera de Medicina de la Universidad de Antofagasta.

LIMITACIONES

Entre las limitaciones del estudio encontramos el hecho de haber realizado la investigacion
transcurrido un breve periodo de tiempo desde la primera medicion (2019). Por lo tanto, en futuros
estudios que asuman el caricter de longitudinales, la nueva medicion deberia realizarse
considerando el mismo grupo de informantes claves, pero habiendo transcurrido un periodo de
tiempo mayor, como por ejemplo, finalizando la etapa de pregrado (quinto afio de la Carrera de
Medicina) o al inicio del Ciclo Profesional (que contempla los Internados que se realizan en los
dos ultimos afios de la Carrera de Medicina) y de esta forma observar el comportamiento que tienen
los estilos de procesamiento de la informacion en la muestra que se decida estudiar, considerando
las distintas peculiaridades que asumen los ciclos formativos de la Carrera, en donde se deben
seleccionar las estrategias de ensefianza mdas adecuadas, considerando los escenarios de aula y

clinicos.
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Otra limitacion corresponde a la falta de inclusion de la evaluacion de estrategias de
ensenanza - aprendizaje en asignaturas dependientes del Departamento de Ciencias Médicas desde
la percepcion de los estudiantes encuestados, tal como se realizo en el estudio aplicado en 2019, en
donde se buscod establecer coherencia entre dicha evaluacion y los cuadrantes cerebrales de
procesamiento de la informacidon prevalentes. El estudio actual se centr6 s6lo en conocer la
evolucion de los cuadrantes cerebrales de Herrmann en relacién a la investigacion previa, y
conforme la literatura. Por ello, s6lo se realizo una extrapolacion de los resultados a las estrategias
de ensefianza utilizadas en la asignatura de Epidemiologia e Investigacion Cientifica I (Unica
dependiente administrativamente del Departamento mencionada y de la Carrera de Medicina)
cursada por los encuestados en el cuarto semestre del Plan de Estudios de la Carrera de Medicina
(es decir, un afo después de cursada la asignatura en la cual se aplicé la primera medicion). Por lo
tanto, como directriz para una futura investigacion, deberia considerarse tanto la identificacion de
cuadrantes cerebrales como la coherencia con las estrategias de ensefianza en las asignaturas que

cursen los informantes claves al momento de realizar la medicion.
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