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RESUMEN

La neuropedagogia ha revolucionado la educacion parvularia al ofrecer herramientas basadas
en la comprension del cerebro, mejorando la ensefianza y el aprendizaje. Este trabajo examina la
neuropedagogia como disciplina que garantiza una atenciéon a la diversidad en la educacion
parvularia, fundamental para el docente en formacion. Del anélisis de la literatura, se concluye que:
la diversidad en el aula exige un compromiso con la equidad, promoviendo el desarrollo integral
de nifos y nifias mediante el respeto a las diferencias y asegurando una educacion justa que fomente
la igualdad y la no discriminacion. También se infiere que la neuropedagogia, basada en el
desarrollo cerebral y las interacciones con el entorno, integra teorias educativas como las de Piaget,
Vygotsky, Bandura y Montessori. Estas teorias permiten adaptar practicas pedagogicas a las
necesidades individuales, promoviendo inclusiéon y aprendizaje significativo. Ademas, la
neuropedagogia al combinar neurociencia y educacion adapta procesos pedagogicos, posicionando
al infante como protagonista activo de su aprendizaje y alineando este con su desarrollo
neurofisiologico. Finalmente, la incorporacion de la neuropedagogia en la formaciéon docente
fomenta estrategias inclusivas y personalizadas, transformandolo en mediador y agente de cambio.
Es imprescindible fortalecer un curriculo neuropedagogico que no solo explore teorias, sino que
también profundice en practicas pedagdgicas y politicas educativas que potencien un entorno
educativo mas inclusivo y equitativo.

Palabras clave: neuropedagogia, diversidad, educacion parvularia, docente en formacion.
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ABSTRACT

Neuropedagogy has revolutionized early childhood education by offering tools based on the
understanding of the brain, improving teaching and learning. This work examines neuropedagogy
as a discipline that guarantees attention to diversity in early childhood education, essential for
teachers in training. From the analysis of the literature, it is concluded that diversity in the
classroom requires a commitment to equity, promoting the comprehensive development of boys
and girls through respect for differences and ensuring a fair education that promotes equality and
non-discrimination. It is also inferred that neuropedagogy, based on brain development and
interactions with the environment, integrates educational theories such as those of Piaget,
Vygotsky, Bandura and Montessori. These theories allow pedagogical practices to be adapted to
individual needs, promoting inclusion and meaningful learning. Furthermore, neuropedagogy, by
combining neuroscience and education, adapts pedagogical processes, positioning the infant as an
active protagonist of their learning and aligning this with their neurophysiological development.
Finally, the incorporation of neuropedagogy in teacher training promotes inclusive and
personalized strategies, transforming it into a mediator and agent of change. It is essential to
strengthen a neuropedagogical curriculum that not only explores theories, but also delves into
pedagogical practices and educational policies that promote a more inclusive and equitable

educational environment.

Keywords: neuropedagogy, diversity, preschool education, teacher in training.
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La neuropedagogia surge como una disciplina innovadora que combina los conocimientos de la
neurociencia y la pedagogia, permitiendo a los educadores adaptar sus métodos a las diversas
formas en que aprenden los nifios. En el contexto de la educacion parvularia, su proposito consiste
en fomentar un desarrollo integral y aprendizajes significativos en los primeros afos de vida, un
periodo critico comprendido entre los 0 y 6 afios, que abarca los niveles de sala cuna, nivel medio
y nivel de transicion (Ley 20370, 2010, Art. 18; Decreto 315, 2011, Art. 5). Durante esta etapa, se
desarrollan procesos fundamentales en el ambito del “lenguaje, pensamiento, socioafectivas,
neuromotoras, cognitivas, neuroanatdmicas y sociales que permitiran que en el futuro el infante
desdoble sus capacidades y potencialidades en el ambito biopsicosocial (Desarrollo infantil y

estimulacion temprana en nifios, prologo, parr.3).

No obstante, la diversidad individual de los nifios, evidente en cada aula, plantea un reto para
los docentes en formacion, quienes deben aplicar estrategias pedagogicas que respondan a las
necesidades especificas de cada nifio. El Ministerio de Educacion (s.f.) refiere que cada nifio tiene
caracteristicas neuroldgicas unicas que afectan su aprendizaje y socializacion, y la neuropedagogia
permite a los docentes aprovechar esta diversidad para una educacion inclusiva. La UNESCO
(2019) argumenta que la diversidad en el aula enriquece el aprendizaje y promueve la equidad
desde los primeros afios. Las Bases Curriculares de Educacién Parvularia (Ministerio de
Educacion, 2018) enfatizan que la educacidon inclusiva requiere colaboracion para eliminar
estereotipos y prejuicios, adaptando el entorno a la individualidad de cada nifio y promoviendo
espacios seguros y respetuosos. Es por ello, que la atencion a la diversidad en la educacion
parvularia, con un enfoque neuropedagogico, busca eliminar la exclusion y la discriminacion

arbitraria, creando espacios para la diversidad como referente de inclusion.
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En otro orden de ideas, la neurociencia moderna, impulsada por estudios de Ramoén y Cajal
(como se cita en Jiménez y Serrano, 2023), fundament6 la comprension de las células nerviosas
como unidades anatomicas y funcionales que se comunican por contigiiidad, no por continuidad.
Este conocimiento ha impactado el campo educativo, donde autores pioneros como Jensen (2004,
2008) aplicaron la neurociencia al aprendizaje, promoviendo estrategias que adaptan la ensefianza
al funcionamiento cerebral y destacando la importancia de la investigacion-accion en pedagogia.
Sousa (2019), al igual que Jensen, explora como el conocimiento del cerebro puede mejorar la
ensenanza y el desarrollo cognitivo. Y, Mora (2020, 2021) define la neuroeducacién como una
disciplina que integra neurociencia, psicologia, sociologia y medicina para mejorar la ensefianza y
promover un aprendizaje significativo. Este enfoque impulsa a los docentes en formacion a
reconocer el papel del cerebro y a fomentar en los estudiantes el desarrollo cerebral y personal.

En el ambito de la neuropedagogia, autores como Jiménez, Lopez y Herrera (2019) subrayan la
importancia de la neurociencia en la formacion inicial de los docentes. Acosta y Guardiola (2020)
abogan por un enfoque neuropedagogico desde la primera infancia, mientras que Luque y Lucas
(2020) y Martinez, et al. (2021) destacan como la neuroeducacion y la neuropedagogia enriquecen
las estrategias didacticas al integrar desarrollo emocional y aprendizaje.

Investigaciones recientes de Nieves (2024), Solérzano et al. (2022) y Torres et al. (2023)
resaltan la importancia de comprender los procesos de aprendizaje para potenciar la
neuroplasticidad cerebral, mejorando las habilidades de asimilacion mediante la activacion de
redes neuronales y el uso de recursos pedagogicos efectivos.

Dicho lo anterior, el problema se circunscribe que, a pesar de las bondades que ofrece la
neuropedagogia en el campo educativo, los docentes en formacion distan de una preparacion en

esta disciplina “en cuanto a conocimientos neurocientificos asi como el insuficiente tratamiento
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del tema en las disciplinas y asignaturas que contribuyen a su formacion profesional para enfrentar
la actividad pedagogica” (Jiménez, et al., p. 241); y, “A pesar de las necesidades frente al
conocimiento de la neuroeducacion, en algunas instituciones educativas, no se contemplan los
curriculos y planes de estudio para la formacion de futuros docentes”.(Nieves, 2024, p. 6069).
Incluso, la actual formacion de los futuros docentes es insuficiente (practicamente nula) en lo que
respecta a esta nueva ciencia y a las nuevas metodologias que se puedan derivar de ella. (Bullon,

2017, p. 1).

En virtud de lo expuesto, la presente revision se justifica porque es esencial para analizar cémo
la atencion a la diversidad en la educacion parvularia, desde la neuropedagogia, permite al docente
en formacion promover el desarrollo integral en la primera infancia, una etapa marcada por la
plasticidad cerebral y el alto potencial de aprendizaje. Luque y Lucas (2020) refieren que la
neurociencia educativa mejora la ensefianza al adaptar metodologias a cada nifio, fomentando asi
un entorno inclusivo. Como destacan Jiménez et al. (2019), integrar cerebro, aprendizaje y
pedagogia contribuye a una educacion de calidad cuya “actividad pedagodgica no debe quedar
exenta” (p. 247). Ademas, contar con herramientas innovadoras es fundamental en la formacion
docente (Gil, 2015), pues en el siglo XXI los educadores deben ser agentes de cambio capaces de
responder a la complejidad social actual (Ortiz, 2015). Para ello, comprender la neurociencia
permite un aprendizaje significativo, preparando a los estudiantes para ser miembros activos de la
sociedad (Bullon, 2017).

En el andlisis de este escenario, el enfoque neuropedagogico se convierte en una herramienta
invalorable para los educadores en formacion, quienes no solo pueden ensefar contenidos, sino

que contribuyen a moldear el futuro desarrollo cognitivo, emocional y social de nifios y nifias de la
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educacion parvularia a partir de la atencion a la diversidad, sentando bases solidas para su futura

vida académica y personal.

Con fundamento en lo expuesto, el proposito de esta revisidon consiste en examinar cOmo en
el marco de la literatura cientifica, la neuropedagogia como disciplina contribuye con la atencion

a la diversidad en la educacion parvularia, tal como se profundiza en los siguientes apartados.

DIVERSIDAD EN EL AULA: UN ENFOQUE DE EQUIDAD Y ACCESIBILIDAD PARA

TODOS EN EL MARCO DE LA INCLUSIVIDAD

Uno de los referentes fundamentales de la educacion parvularia es la inclusion, que se basa en
los principios de equidad, accesibilidad y apoyo individualizado, los cuales estan reflejados en
leyes y politicas educativas. Andrade y Paredes (2024) destacan que “todos los estudiantes tienen
derecho a un proceso formativo que respete y valore su diversidad” (p. 16). Sin duda, este
reconocimiento de la diversidad se apoya en el principio de inclusion reconocido por
organizaciones internacionales como la UNESCO (2021a, 2021b, 2024a, 2024b) destaca la
importancia de la atencidon temprana para el desarrollo emocional y social de los nifios, resaltando
la relevancia de una educacion inclusiva desde los primeros afios, pues este periodo es relevante
para el desarrollo del cerebro infantil y la formacién de valores y actitudes fundamentales. Ademas,
se resalta la importancia de la Atencion y Educacion de la Primera Infancia (AEPI), no solo para
preparar académicamente a los nifios, sino también para fomentar su bienestar emocional, igualdad
de género, desarrollo holistico y cohesion social (UNESCO, 2021a, 2021b, 2024a, 2024b).

En Chile, este principio se asume como una garantia de la educacion parvularia inclusiva, segun
destaca el Ministerio de Educacion (2023) cuando concibe el “derecho a la educacion de todos los
nifios y las nifias, en igualdad de condiciones y sin excepcion, prestando especial atencion a quienes

estan en situacion de mayor exclusion o requieren de mayor proteccion” (p. 5). Ademads, considera
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que se debe erradicar la discriminacién y promover la igualdad en el aula (Ministerio de Educacion,
2018).

Bajo estas precisiones, la atencion a la diversidad es trascendental para promover la inclusion
en la educacion parvularia, porque representa un enfoque educativo individualizado que supera
barreras y garantiza la participacion de todos los estudiantes (Nuiez del Rio et al., 2014). Rubio et
al. (2020) destacan que “la accion docente es el motor de una diversidad individualizada”
presentacion, parr.3), y sefialan la importancia de practicas pedagogicas que valoren las diferencias
individuales. Garrido et al. (2020) enfatizan la necesidad de una educacion que refleje la diversidad
y proteja el derecho de todos los nifios a una educacion de calidad, lo que obliga a los equipos
educativos a “resguardar sus derechos respecto al acceso a la educacion, al aprendizaje y a la
participacion” (p. 45).

A modo de entender, lograr una educacion parvularia inclusiva requiere el acompafiamiento y
compromiso del docente en formacion para identificar los obstaculos que limitan el aprendizaje, la
participacion y la convivencia en igualdad de condiciones. Es fundamental que dirijan sus practicas
pedagogicas hacia una educacion inclusiva, con el fin de garantizar un entorno equitativo y
respetuoso de la diversidad.

DESDE PIAGET HASTA VYGOTSKY: FUNDAMENTOS TEORICOS PARA UNA

NEUROPEDAGOGIA INCLUSIVA

Las teorias educativas han aportado elementos fundamentales para el desarrollo de la
neuropedagogia, la cual integra los avances de la neurociencia y la pedagogia con el fin de mejorar
el aprendizaje infantil, particularmente en el contexto de la atencién a la diversidad en la educacion
parvularia. Desde esta perspectiva, las teorias de Piaget, Vygotsky, Bandura y Montessori ofrecen

valiosas consideraciones sobre el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios.
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Jean Piaget (1937, 1945, 1978), a través de su Teoria del Desarrollo Cognitivo, propone que los
nifios pasan por una serie de etapas en su desarrollo cognitivo como son la sensorio-motriz,
preoperacional, operaciones concretas, operaciones formales ((Piaget & Inhelder, 1997)). Su teoria
es fundamental para entender como los procesos simbdlicos y el lenguaje se construyen en el
cerebro y afectan el aprendizaje en la primera infancia., y su conocimiento fortalece las practicas

pedagogicas del docente en formacion.

Por su parte, Vygotsky (1995), destaca en su Teoria Sociocultural la importancia de la
mediacion porque fusiona ambos referentes (social-cultural). Al introducir el término mediacion
semiodtica (1995, 2000) expresa que el lenguaje y las habilidades de abstraccion emergen de
interacciones sociales y se internalizan en procesos cognitivos complejos. Desde la perspectiva de
la neurociencia, estas ideas encuentran respaldo en estudios que muestran como las experiencias
sociales impactan la neuroplasticidad, favoreciendo el desarrollo de redes neuronales asociadas con
el procesamiento del lenguaje y la cognicion. En el campo de la neuropedagogia, esta teoria se
reinterpreta al enfatizar que el contexto y las herramientas simbdlicas también modelan el
desarrollo neuronal, promoviendo un aprendizaje que favorece el desarrollo integral del infante.

Bandura (1987, 1997, 1999), con su Teoria del Aprendizaje Social, plantea que los nifios
aprenden observando a modelos significativos en su entorno, enfatizando el papel de la imitacion
y el modelado en el desarrollo de la personalidad (Bandura & Walters, 1974); y el impacto del
refuerzo social y la conducta de los modelos en el desarrollo del juicio moral en los nifios (Bandura
& McDonald, 1963). En el campo neuropedagdgico se asocia la activacion de las neuronas espejo
durante la observacion e imitacion de conductas; por tanto, el aprendizaje social puede influir en
la configuracion neuronal del cerebro, basico para que el docente en formacion pueda fortalecer el

aprendizaje social y moral en los nifios y nifias.
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Finalmente, el modelo educativo de Montessori (1986, 2003, 2024) aporta el concepto de la
"mente absorbente", que postula que el nifio, desde su nacimiento, asimila el conocimiento de su
entorno de manera natural y auténoma. Enfatiza la importancia de un entorno estructurado y
estimulante que favorezca la autonomia e identidad, permitiéndole aprender a su propio ritmo,
posicion que sirve de referente a la neuropedagoga, porque resalta como el ambiente y la plasticidad
neuronal influyen en el desarrollo natural y auténomo del aprendizaje esencial para una educacion
inclusiva que atienda la diversidad del infante.

En correspondencia con lo expuesto, cuando la neuropedagogia integra las teorias y el modelo
educativo antes sefialados permite favorecer el desarrollo infantil en el contexto de la atencién a la
diversidad en la educacion parvularia. Bajo un enfoque neuropedagdgico, el docente en formacion
puede fijar acciones pedagdgicas inclusivas que potencien las capacidades individuales y
contribuya al desarrollo de una educacion mas equitativa, respetuosa de la diversidad y centrada
en el bienestar infantil.

NEUROEDUCACION Y NEUROPEDAGOGIA: CONSTRUYENDO PUENTES PARA LA

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Los avances en neurociencia han transformado la educacién al ofrecer una comprension
profunda del desarrollo cerebral en la infancia. De modo que, la neuropedagogia, que integra estos
conocimientos en la practica educativa, permite al docente en formacioén contar con un canal para
disefiar estrategias de aprendizaje adaptadas al desarrollo neurofisioldgico infantil. Desde la mirada
del docente, este enfoque interdisciplinario e inclusivo, le aporta el conocimiento para crear
entornos de aprendizaje personalizados; por tanto, se construye un puente entre la ciencia y la

educacion, ofreciendo el camino efectivo para la atencion a la diversidad.
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De ahi que, el impacto de la neurociencia en la educacion neuropedagogica ha sido significativo,
pues ofrece explicaciones cientificas sobre el funcionamiento del cerebro, lo que facilita una
comprension mas precisa del comportamiento y los procesos cognitivos (Agudelo-Valdeleon,
2024). Para comprender mejor el alcance del enfoque neuropedagdgico en el desarrollo infantil,
resulta fundamental abordar algunos aspectos de la neurociencia. La UNESCO (2013) la define
como una disciplina que abarca tanto la biologia del sistema nervioso como las ciencias humanas,
sociales y exactas, contribuyendo al bienestar humano y mejorando la calidad de vida a lo largo de
todo el ciclo vital. Barrios-Tao (2016) destaca la relevancia de la neurociencia en educacion,
destacando la influencia del entorno sociocultural en el aprendizaje. Pinos (2019) examina la
relacion entre el cerebro y las emociones en el aprendizaje, resaltando que un enfoque integral de
la neurociencia incluye también los aspectos emocionales. Estas precisiones permiten al docente
en formacion, comprender mejor el cerebro, aplicar estrategias que fomenten un ambiente positivo
y emocionalmente seguro, logrando un aprendizaje significativo. A saber, la neurociencia
proporciona una base cientifica esencial para la neuropedagogia, permitiendo comprender y aplicar
conocimientos sobre el cerebro y sus funciones, con el fin de promover un entorno adaptado a las

necesidades individuales y etapas de desarrollo de cada infante.

Por su parte, la neuroeducacion, también conocida como neurociencia educativa, se centra en el
uso de conocimientos de la neurociencia y la pedagogia para mejorar el aprendizaje, integrando
mente, cerebro y educacion. Sousa (2016) define esta disciplina como un esfuerzo para establecer
“concomitancias entre la investigacion cientifica y nuestro trabajo en los centros educativos y en
el aula” (Introduccién, parr. 2). Algunos autores, como Torrijos (2021), consideran Ia

neuroeducacion una “disciplina emergente y puente entre la investigacion neurocientifica y la
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practica educativa” (Prologo, parr. 5). Otros, detallan la necesidad de que los docentes comprendan

el funcionamiento cerebral para aplicar la neurociencia en su labor pedagogica (Bullon, 2017).

En definitiva, el esfuerzo por fusionar neurociencia y pedagogia se traduce en “una mezcla de
estrategias, modelos, métodos y procedimientos significativos, de tal manera que la ensefianza y el
aprendizaje estén acordes al desarrollo neurofisiologico del individuo” (Mendoza, s.f., p. 23).
Fuentes y Collado-Ruano (2019) puntualizan que desde una interdisciplinar y transdisciplinar, la
neuroeducacion se puede concebir como una subdisciplina de la neurociencia cognitiva, la cual
triangula mente, cerebro y educaciéon al integrar metodologias propias de la neurociencia y las
ciencias cognitivas. Igualmente, en colaboracion con la psicologia y la pedagogia, permite adaptar
los procesos educativos al desarrollo neurofisioldgico infantil. En contraste con lo sefialado, la
neuroeducacion como enfoque interdisciplinario y transdisciplinario, ofrece a los docentes en
formacidon una base cientifica para enriquecer la ensefianza, integrando conocimientos a ser

aplicados en la atencion a la diversidad del infante.

Desde la neuropedagogia su relevancia en la educacion actual radica en superar las limitaciones
de aprendizaje en los infantes y facilita “la comprension de los procesos psicoeducativos y la
constante investigacion sobre el funcionamiento cerebral” (Agudelo-Valdele6n, 2024, p. 228).
Autores como Garcia et al. (2023) afirman que esta disciplina surge como resultado de los avances
en neurociencia y pedagogia y “debe estar presente en la formacion inicial de los futuros maestros
y maestras de educacion infantil y primaria” (p. 15). Esto se debe a que “el conocimiento sobre el
funcionamiento cerebral, los procesos cognitivos, la conducta y el impacto que tienen en la
educacion facilitan el mejoramiento del proceso ensefianza-aprendizaje” (Agudelo-Valdeledn,

2024, p. 226).
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Bajo este panorama, Pérez y Acle (2020) dan cuenta de un enfoque inclusivo que facilita la
atencion a la diversidad, “cuyo objeto de estudio es la educacion y el cerebro humano, entendido
como un 6rgano social que puede ser modificado por la practica pedagogica” (Mendoza, s.f., p.
20). En este sentido, es fundamental que los educadores en formacion comprendan las disciplinas
comentadas sobre el cerebro para mejorar sus competencias y alinearse con los fundamentos
curriculares de la educacion parvularia, un marco que se puede enfocar “en el disefio de programas
educativos basados en estrategias de ensefianza y aprendizaje compatibles con los mecanismos
subyacentes del cerebro humano” (Esteban et al., 2023, p. 9). Como sefiala Prensa et al. (2023), “el
sistema nervioso humano hace posible todos los actos que ejecutamos, lo que sentimos y lo que
recordamos” (p. 11). Desde lo expuesto, al docente en formacion le permite adaptar las estrategias
de ensefianza que sirvan de puente seguro para la atencion hacia la diversidad; ademas, de conocer
“qué y para qué deben aprender los parvulos desde los primeros meses de vida hasta el ingreso a

la Educacion Basica” (Ministerio de Educacion, 2018, p. 9).

DESPERTANDO EL POTENCIAL CEREBRAL: NEUROPEDAGOGIA APLICADA A LA
COMPRENSION DEL DESARROLLO INFANTIL POR PARTE DEL DOCENTE EN

FORMACION

La neuropedagogia, fundamentada en la neurociencia, ofrece al docente de educacion parvularia
la presencia de actos educativos que contribuyen a la comprension del desarrollo infantil y el
proceso de aprendizaje que desde la etapa fetal “comienzan a formarse las neuronas, las que irdn
desarrollandose hasta conformar todas sus estructuras que facilitaran de una manera u otra los
aprendizajes” (Terré, et al. 2022)., Incluso, estudios neurocientificos “han sefalado que el
movimiento mejora el flujo sanguineo del cerebro, al tiempo que contribuye a que esté centrado e

implicado en el aprendizaje” (Sousa, 2016, estructura de la obra, parr.15). Estos descubrimientos
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subrayan la importancia de la neuropedagogia en el desarrollo infantil, al asociar los procesos
educativos con los procesos cerebrales. lo cual implica variabilidad en el desarrollo neuropsiquico,
asi como limitaciones en “la capacidad de trabajo fisica y mental e insuficiencia y debilidad de los
procesos de atencion y de los procesos adaptativos” (Desarrollo infantil y estimulacion temprana

en niflos, caracteristicas de la actividad nerviosa superior, parr.11).

A partir de lo dicho, en la infancia se forman las bases neurologicas para el desarrollo biologico,
cognitivo y social, lo cual justifica “un enfoque neuropedagogico desde el que se fundamenten las
practicas didacticas rehabilitadoras, estimuladoras y educativas, desarrollado con enfoques
inclusivos” (Aguilera y Macias, 2023, p. 639). El conciliar estas ideas, garantiza una formacion
docente que nutra sus competencias en el abordaje del desarrollo infantil en el marco de la
inclusividad y la diversidad, porque las aulas reflejan esta diversidad, y su propdsito es “potenciar
las particularidades de cada alumno para lograr su pleno desarrollo a través del aprendizaje” (Rubio

et al., 2020, presentacion, parrafo 2).

A saber, la neuropedagogia facilita la ensenanza y el aprendizaje, ya que centra sus practicas en
el cerebro, el organo clave en el proceso de aprendizaje (Caballero, 2017). Si los docentes
comprenden el funcionamiento cerebral, pueden promover el desarrollo integral de sus estudiantes
(Bodero, 2017; Zuluaga, 2018). “Gracias a la neurociencia, la comprension del cerebro y sus
funciones favorece el desarrollo de la labor docente para ensefar y mejorar la habilidad del
estudiante para aprender” (Acosta y Guardiola, 2020, p. 43), permitiendo innovar en la practica

pedagbgica y atender mejor la diversidad en la educacion parvularia.

En este contexto, el docente es el mediador esencial de una pedagogia neurocientifica en la
educacion parvularia, creando estrategias que promuevan un desarrollo cerebral equilibrado en la

primera infancia. Debe disefiar estrategias que respondan a los ritmos de aprendizaje, en coherencia
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con los objetivos de la neuropedagogia. Segun Garcia et al. (2023), "emplear estrategias formativas
de estas caracteristicas permite teorizar la practica y experimentar la teoria de la formacion docente,

teniendo presente los avances de la neurociencia” (p. 156).

Mendoza (s.f.) argumenta que los docentes deben desarrollar estrategias didacticas que
estimulen ambos hemisferios cerebrales, equilibrando la creatividad y la imaginacion (hemisferio
derecho) con el pensamiento 16gico (hemisferio izquierdo), porque “La neurociencia nos ha llevado
a la reflexion de que ambos hemisferios son complementarios; es decir, uno necesita del otro” (p.
23). Por tanto, la vision de Esteban et al. (2023) consiste en recomendar una formacion
interdisciplinaria para que se incorpore la neuroeducacion, lo cual enriqueceria las practicas
pedagobgicas en el aula; en consecuencia, “Introducir en los curriculos de los futuros profesionales
la interdisciplinariedad y su relacion con la neuroeducacion permite aportar a la labor en las

practicas docentes en la escuela” (p. 55).

A la luz de las consideraciones anteriores, el enfoque neuropedagogico permite a los docentes
en formacion pertenecientes a la educacion parvularia disefiar estrategias inclusivas que fomentan
el desarrollo integral en cada etapa del crecimiento infantil, respetando la diversidad como simbolo

de inclusién y promoviendo un aprendizaje significativo.

CONCLUSIONES

En virtud de los puntos expuestos, se infiere que la inclusion en la educacion parvularia
representa un compromiso hacia la equidad y el respeto por la diversidad. Basada en principios de
accesibilidad y apoyo individualizado, promueve el desarrollo integral de cada nifio y nifia, donde
se respetan y valoran las diferencias, contribuyendo a una sociedad mas justa. Son los organismos

internacionales, como la UNESCO, quienes garantizan una atencidon temprana y equitativa,
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reconociendo el derecho a una educacion que valore las caracteristicas individuales, atendiendo a
la diversidad del infante. Esta vision se replica en las politicas educativas en Chile, donde se
promueve la igualdad y la no discriminacion en la educacion parvularia. De este modo, la atencion
a la diversidad en el aula se convierte en un reto para las practicas pedagdgicas inclusivas porque
promueven las diferencias y garantizan el acceso a una educacion de calidad para todos los infantes.

Por otra parte, un enfoque neuropedagdgico para la atencion a la diversidad en la educacion
parvularia se funda en reconocer y aprovechar las capacidades naturales de aprendizaje de cada
uno, basandose en el desarrollo cerebral y las interacciones con su entorno. De hecho, las teorias
reflejan los distintos aportes al desarrollo de los procesos cognitivos y simbolicos en las distintas
etapas del desarrollo infantil (Piaget); la mediacion social y cultural para fomentar habilidades y
valores (Vygotsky); el aprendizaje observacional y la autorregulacion desde la primera infancia
(Bandura); y el valor de un entorno preparado, donde el nifio y nifia puedan aprender a su propio
ritmo (Montessori). Estas teorias buscan alimentar la formacion docente, haciendo més efectiva su
labor educativa. De ahi, que la atencién a la diversidad en la educacion infantil se beneficia al
integrar las teorias educativas, permitiendo adaptar las practicas neuropedagogicas a las
necesidades individuales de cada infante.

Este llamado implica la consolidacion y articulacion de disciplinas como la neuroeducacion y
neuropedagogia, herramientas esenciales para el docente del siglo XXI, ésta ultima, integra
neurociencia y educacion, enriqueciendo la atencion a la diversidad; ademas, posiciona al infante
como constructor activo de su conocimiento, logrando un aprendizaje mas consciente y
emocionalmente integrado. También, resulta claro, que la neuroeducaciéon como campo
interdisciplinario que valora la mente, el cerebro y su relacion con la educacion, provee

fundamentos cientificos para mejorar la ensefanza. Con una vision integradora interdisciplinaria

REIDU, Vol. 5, n°2, pag. 175-199, 2023, Antofagasta, Chile. ISSN-e 2542-4875

DOI: https://doi.org/10.54802/rv5.n2.2023. 147 Version en linea. Articulo/Article



https://doi.org/10.54802/r.v5.n2.2023.147

ATENCION A LA DIVERSIDAD EN LA EDUCACION PARVULARIA 191

se conecta el conocimiento neurocientifico con estrategias pedagogicas adaptadas al desarrollo
neurofisiologico. Al considerar también el enfoque interdisciplinario y transdisciplinario, se infiere
que estas areas no solo apoyan la practica de aula, sino que construyen un puente esencial para que
la educacién evolucione hacia métodos més inclusivos y basados en la evidencia cientifica.
Finalmente, la integracion de la neuropedagogia en la formacion docente permite potenciar el
desarrollo cerebral infantil de manera inclusiva y personalizada. A través del conocimiento de los
procesos cerebrales y su impacto en el aprendizaje, se convierte en un facilitador de experiencias;
y, desde esta disciplina, es posible comprender y visualizar los procesos de desarrollo infantil
mediante practicas educativas fundamentadas en los avances de la neurociencia. En este punto, la
articulacion de los procesos cerebrales con los pedagogicos no solo facilita la creacion de
estrategias inclusivas adaptadas a la diversidad de ritmos y necesidades de aprendizaje, también
promueve el desarrollo infantil en sus dimensiones bioldgica, cognitiva y social. Asi que, mediante
una pedagogia innovadora, contribuye a la construccion de un entorno educativo donde cada nifio
y nifia puedan alcanzar su maximo potencial cerebral. De modo que es necesaria una preparacion
continua y especializada de los futuros profesionales en formacioén; en consecuencia, las
universidades deben garantizar esta formacion a partir de la inclusion o el fortalecimiento, segin

el caso, de la neuropedagogia en los respectivos programas curriculares.
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